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arta de Huevos

Huevos al gusto: fritos, cocotte, revueltos u omelette

naturales o claras

Guarnicion de su eleccion: cebolla, jamon, tocino, queso, pimien-
tos, tomate, espinacas, granos de elote, flor de calabaza, chorizo,
finas hierbas y champifones

Huevos pochados con salmén ahumado o lomo canadiense
y salsa holandesa

Tostada de huevos rancheros con salsa roja
y frijoles refritos

El consumo de carnes, aves de corral, mariscos, crustaceos o huevos
crudos o poco cocidos puede aumentar el riesgo de enfermedades
transmitidas por los alimentos, especialmente si padece alguna
afeccién médica.



otcakes, Waffles y Crepas

HOTCAKES

Acompanados con: salsa de chocolate, fresa, chantilly
o salsa de caramelo

Complementos: Platano, frutos rojos, mantequilla natural
o de mani

CREPAS

Acompafnadas con salsa de naranja y grand marnier,
mantequilla natural 6 cremoso de queso de cabra
Complementos: manzanas flameadas al cognac con
canela, frutos rojos y platano

WAFFLES

Acompanados con mantequilla, azucar glas,
miel maple o miel de abeja

Complementos: Frutos rojos, tocino crujiente

Pan francés con frutos rojos, crema chantilly, azucar y canela

speciales Mexicanos

CHILAQUILES
Con salsa roja o verde, acompanados de frijoles
refritos, huevo al gusto, chorizo o arrachera



ebidas tipicas Mexicanas

Chocolate de leche Avena a base de agua

Café de olla Atole de avena

ugos de fruta fresca

Naranja, piina, toronja, meldn, sandia

ugos mixtos

VIDA VERDE VITAMINA DE VERDURAS
Perejil, espinaca, apio, pifa, imdén Zanahoria, tomate y apio
VITAMINAS ROJAS VITAMINAS C

Fresa, arandano y melodn Zanahoria, naranja y limon

ESCOJA SU LECHE

Leche de Avena Leche de Soya Leche de Arroz Leche Deslactosada
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